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Creare immagini di speranza 

 

 
di Simon Weber, responsabile per 

teologia, catechesi e 

sensibilizzazione presso 

HEKS/EPER 

svolgimento consigliato:           

45 minuti 

adattamento e traduzione:       

Daria Lepori 

 

In passato, le comunità erano guidate da storie, racconti e sogni 

tramandati oralmente da anziani o profeti. È così che si sono evolute le 

società umane e, soprattutto, è così che sono sopravvissute. Oggi, 

questa forza narrativa ha bisogno di essere riscoperta. 

Ora che il mutamento climatico si sta chiaramente palesando in tutta la sua 

ampiezza, l'umanità deve finalmente uscire dalla condizione di indifferenze e 

inattività. Forse ciò che le manca per fare questo passo è proprio un sogno: 

grande, positivo e stimolante che le dia la forza e la gioia di cambiare i suoi 

comportamenti e di vivere in modo più attento al modo con cui sono 

utilizzate le risorse finite del pianeta.  

Tutte e tutti possono contribuire a dare forma a una nuova narrazione e al 

sogno di un futuro vivibile per le attuali e le future generazioni.  

Una volta descritto, il sogno si realizza grazie ad azioni locali o globali che 

contribuiscono a ridare un senso alla nostra vita su questo pianeta. Perché 

non va dimenticato che la realtà è, anche, un sogno che si avvera. 

Visto che la generazione più giovane è più capace e propensa a formulare 

sogni pieni di speranza e a realizzarli, con questa attività vogliamo 

accompagnare i giovani nell’esprimere i loro sogni e le loro speranze co-

creando un’opera murale.

 



 

Le 4 citazioni proposte: 

«Ricordati che devi essere forte e 

coraggioso. Io, il Signore tuo Dio, sarò 

con te, ovunque tu andrai. Perciò non 

avere paura e non perderti mai di 

coraggio». Giosuè 1,9 

«Non temere, io sono con te. Non 

preoccuparti, io sono il tuo Dio. Ti rendo 

forte, ti aiuto, ti proteggo con la mia 

mano invincibile». Isaia 41,10 

«Io, il Signore, ho fatto progetti precisi 

su di voi. VI assicuro: sono progetti di 

benessere, non di sventure perché 

voglio darvi un futuro pieno di 

speranza». Geremia 29,11 

«Dio che dà speranza ricolmi di pace e 

di gioia voi che credete, e per mezzo 

dello Spirito Santo, accresca la vostra 

speranza». Romani 15,13 
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*segue sulle pagine seguenti 

  

 
Citazioni di speranza dalla Bibbia (10’) 

materiale: le 4 citazioni bibliche stampate in grande 

Quattro citazioni bibliche sono posizionate ai quattro 

angoli del locale in cui si svolge l’attività (ma si può 

stare anche all’aperto se le condizioni lo permettono) 

in modo che le si possa leggere velocemente. 

L’insegnate introduce il tema della forza dei sogni, 

motore per la costruzione del futuro, 

contestualizzandolo al momento attuale di inazione 

rispetto alla sfida climatica. 

Quindi spiega che l’attività inizia con il prendere 

visione in silenzio dei quattro testi. Invita poi a 

posizionarsi presso quello che più motiva ciascuno 

nell’immaginare un futuro comune. Nei gruppi si 

discute delle motivazioni sulla scelta dell’uno o 

dell’altra citazione biblica. Se il tempo a disposizione lo 

permette l’insegnante modera la restituzione di alcune 

riflessioni a beneficio del plenum. 

 
Obiettivo dell’attività 

Accompagnare le ragazze e i ragazzi nel dare una 

forma ai loro sogni mettendoli “sulla carta” in immagini 

e parole. La presentazione corale vuole fungere da 

stimolo agli adulti affinché prendano l’iniziativa e diano 

inizio a un cambiamento. 

 
Ridare forma alla speranza (circa 25’)  
materiale: cartoncini A3 tanti quanti sono i gruppi, 

colla, pennarelli, forbici, evidenziatori, nastro adesivo 

L’attività, che prosegue in piccoli gruppi di due o tre al 

massimo, consiste nel realizzare dei collage 

utilizzando: 

• singole parole, frasi e testi, 

• immagini. 

Questi materiali possono, sia essere messi a 

disposizione dall’insegnate, sia essere stati raccolti 

precedentemente dai partecipanti stessi (per esempio 

come compito durante le vacanze scolastiche). I testi 

possono essere titoli o articoli di giornali che 

raccontano della crisi climatica attuali. Per le immagini 

di conseguenze estreme del mutamento climatico si 

suggerisce di ricercarle in internet (vedi in proposito le 

ultime pagine di questo documento*).  

L’obiettivo è realizzare una “immagine di speranza”, a 

partire da immagini e notizie che ci parlano di disastri 

climatici e di disperazione. 

Su di un supporto di formato A3 le ragazze e i ragazzi 

incollano dapprima il versetto biblico scelto. Poi 

scompongono e ricompongono le immagini e i testi 

così da renderli positivi e capaci di veicolare la 

speranza. 

Per esempio: 

• l’immagine di un fiume che ha rotto gli argini e 

invaso campi arati è ritagliata in modo che vada 

ad “irrigare” un deserto oppure che vada a 

“spegnere” un incendio; 

• per formare la frase: «Insiem meno povertà e 

distruzione della foresta e quinoa a tutti» sono 

state usate le lettere di queste parole (in giallo 

quelle restanti): raccolto distrutto – fame – 

povertà – inquinamento – alluvione - 

deforestazione – asfissia – uragano. 

 

 
Realizzare un’opera murale collettiva (circa 10’) 

materiale: Salmo 139 

Ogni gruppo presenta il proprio lavoro. Poi tutti i 

collage vengono assemblati a formare un’opera corale 

all’insegna della speranza. Suggeriamo di trovare 

insieme il titolo al mosaico e di comporre un testo 

esplicativo da esporre sotto forma di 

didascalia/legenda sulla parete prescelta per 

l’esposizione. 



 

 

Esempi di parole chiave per trovare immagini da utilizzare per il collage 
 
Siccità 

 
 
 
Alluvione 

 
 
 
 
Tifone 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Incendio 

 
 
Morte barriera corallina 

 
 
 
Deforestazione 

 
 
 
Inquinamento atmosferico 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Persona/essere umano Mensch/Menschheit  

 
 
 
Popolazioni/comunità 

 
 
 


